LECEBNE LAZNE
J Bohdanec
Medical Spa

ABY ZADA NEBOLELA

V ceské populaci dochazi k narQstu poétu osob s bolesti zad. Tato bolest nas limituje predevsim fyzicky, ale vede také k
fadé omezeni ve spoleéenském, rodinném i pracovnim zivoté. Nyni mdate moZnost vyreSit své obtize tim nejlepSim
zplUsobem, a to pobytem ,Aby zada nebolela”, béhem kterého budete pod dohledem odbornika v této problematice
primare MUDr. Tomase Broze z neurochirurgického oddéleni Pardubické nemocnice. Diky odbornému vysSetreni Vaseho
zdravotniho stavu ziskate jasny obraz o tom, co se ve Vasem téle déje a co Vase télo potiebuje. Bude Vam doporucen
individualni Iéc¢ebny postup a v pfipadé potfeby bude zajisténo objednani na radiodiagnostiku v co nejkratsSim case
(rentgen, CT, magnetickd rezonance apod.). Pfi Vasem pobytu se neomezime pouze na lé¢bu. Nauc¢ime V4s, jak spravné
pracovat se svym télem, abyste minimalizovali zatéZ na z4da a udrzeli je silnd a zdrava. A to neni vSe! Dozvite se o
nejnovéjSich moznostech a inovacich v oblasti 1éCby bolesti zad, které tato moderni doba pfinasi. Vase zada si zaslouzi
nejlepsi péci a my jsme zde, abychom Vam ji poskytli. Kapacita pobytu je omezena. Nevahejte a rezervujte si pobyt véas!

Délka pobytu: 5 dni / 4 noci
Nastupni den: kazdou stiedu
Stravovani: polopenze vybérového typu bufetovou nebo servirovanou formou. Pobyt zac¢ina vecefi a konci snidani.

Pobyt zahrnuje:

e Ax ubytovani . A .
o e Tx sucha masazni vana Hydrojet
e 4x polopenze vybérového typu bufetovou nebo

( . e v e etu
servirovanou formou 3x rehabilitaéni cviceni ,zdrava zada

R o . s instruktazi spravného drzeni téla
o 1xlékarska konzultace s primafrem MUDr. Tomasem

Brozem ¢ volny vstup do bazénu po celou dobu pobytu

¢ volny vstup do Fyziofithess po celou dobu

e doporuceni Ci zajisténi dalSiho léCebného postupu pobytu

e Tx perlickova koupel s bylinnou soli + suchy zabal
e 1x klasicka masaz ¢astecna 20 min.

CENA ZA POBYT 5 DNi / 4 NOCI

HLAVNI SEZONA
01. 05. - 31. 10. 2025

VEDLEJSI SEZONA
17.01.-30.04.,01.11. - 31. 12. 2025

PAVILON / KATEGORIE

DVOULUZKOVY
POKOJ

JEDNOLUZKOVY
POKOJ

DVOULUZKOVY
POKOJ

JEDNOLUZKOVY
POKOJ

OSOBA / POBYT

OSOBA / POBYT

OSOBA / POBYT

OSOBA / POBYT

Medical Spa / KOMFORT 10 800 K& 13 000 K& 12 000 K& 14 600 K¢
Medical Spa / EXCLUSIVE 11 600 K& 13 800 K¢ 12 800 K¢ 15 400 K¢
CENA POBYTU PRO DOPROVOD KLP / PLP*

Medical Spa, Jubilejni, Bily / A 9 040 K¢ - 10 040 K¢ -

Bily s balkénem / A 9 240 K¢ - 10 240 K¢ -

*pobyt se stravou zakladniho typu, servirovanou, pind penze. Nabidka plati pouze pro doprovod klienta na komplexni a prispévkové lazeriské péci (KLP /
PLP) pri spolecném ubytovani v jenom pokoji nebo pfi prodlouzeni komplexni i prispévkové péce. Pobyt pro doprovod nelze objednat
prostrednictvim online rezervace.





