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Af uz vedete zdravy Zivotni styl a chcete se jen ujistit, ze
je vSe v porddku nebo jste se préveé rozhodli pracovat
na své kondici a mirite k vysnéné postave, vysledky

z diagnostiky na InBody Vam budou cennym ukazatelem BE cena2025 Q@ cos

i motivaci na cesté k Vasemu cili. Celkovd véha neni

rozhodujici, ddlezZity je pomér svalové hmoty atuku v téle, 750 Ké 30 minut
a ten Vam InBody ukdZe. Diky pristroji InBody budete

mit jasny pFehled o tom, kolik a na jakych partiich t&la 350 K& 10 minut

jste zredukovali tuk nebo jste nabrali svalovou hmotu.
Diagnostiku InBody Vém nabizime bud s konzultaci

nutriéni  terapeutky, kterd Vadm podrobné vysvétli
Délka procedury s konzultaci: 30 minut,

nameérené hodnoty, doporuci jidelnicek a zodpovi Vase .
bez konzultace: 10 minut

dotazy. Nebo mizete zvolit pouze Diagnostiku InBody
s vytisténym vysledkovym listem. V obou pripadech
obdrZite vysledky s podrobnym vysvétlenim do Vaseho
e-mailu.

INDIKACE - Utrobni tuk
. celkova télesnd hmotnost - prehled o vyvazenosti postavy
- mnozZstvi a procento t&lesného tuku - bazalni metabolismus

- MnoZstvi a procento svalové tkané - doporuceny prijem energie

- mnozstvi vody v téle KONTRAINDIKACE
- mnozstvi kostni hmoty . t&hotenstvi

- BMI (diagndza obezity) - osoby s kardiostimulatorem
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