
Medical Spa

Diagnostika
InBody

Ať už vedete zdravý životní styl a chcete se jen ujistit, že 
je vše v pořádku nebo jste se právě rozhodli pracovat 
na své kondici a míříte k vysněné postavě, výsledky 
z diagnostiky na InBody Vám budou cenným ukazatelem 
i motivací na cestě k Vašemu cíli. Celková váha není 
rozhodující, důležitý je poměr svalové hmoty a tuku v těle, 
a ten Vám InBody ukáže. Díky přístroji InBody budete 
mít jasný přehled o tom, kolik a na jakých partiích těla 
jste zredukovali tuk nebo jste nabrali svalovou hmotu. 
Diagnostiku InBody Vám nabízíme buď s konzultací 
nutriční terapeutky, která Vám podrobně vysvětlí 
naměřené hodnoty, doporučí jídelníček a zodpoví Vaše 
dotazy. Nebo můžete zvolit pouze Diagnostiku InBody 
s vytištěným výsledkovým listem. V obou případech 
obdržíte výsledky s podrobným vysvětlením do Vašeho 
e-mailu.

Pro rezervace kontaktujte recepci Prodeje procedur:
spa@medi-spa.cz, tel.: 466 860 274 (111)

www.medi-spa.cz

INDIKACE

• celková tělesná hmotnost

• množství a procento tělesného tuku

• množství a procento svalové tkáně

• množství vody v těle

• množství kostní hmoty

• BMI (diagnóza obezity)

KONTRAINDIKACE

• těhotenství

• osoby s kardiostimulátorem

In
bo

dy
• útrobní tuk

• přehled o vyváženosti postavy

• bazální metabolismus

• doporučený příjem energie

Délka procedury s konzultací: 30 minut, 
bez konzultace: 10 minut

   750 Kč   30 minut

   350 Kč   10 minut
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