LECEBNE LAZNE
Bohdanec
Medical Spa

Ndacvik
mobility rukou
ve slatiné

Tato procedura slouZi k uvolnéni pretizenych
kloubd ruky a zdpésti, zlepsuje prokrveni mekkych
tkdni a tfim pddem dochdzi ke zlepseni jemné
motoriky ruky. Ruce jsou ponorené ve vanickdch
se smési slatiny (prirodni lé€Civy zdroj) ohrdté na
39 - 41°C. Pacient v ni cvici sestavu patndcti cvikd
ruky a zdpésti, které ma pred sebou popsané na
tabuli. Aktivni faze procedury trvd patndct minut.
Nasleduje omyti rukou a patndct minut relaxace

v zabalu.

POZITIVNI UCINKY
- pfi chronické revmatoidni artritidé
kloubl rukou a zapésti

- pfi artréze drobnych kloubd rukou

- U pacientd se zhorsenou koordinaci

svalstva ruky a zapésti

Pro rezervace kontaktujte recepci Prodeje procedur:
spa@medi-spa.cz, tel.: 466 860 274 (111)

www.medi-spa.cz

BN cena 2025 Q@ cos

400k& 30 minut

(z toho 15 min. cvi¢eni + 15 min. suchy zdbal)

KONTRAINDIKACE
- nezhojené kozni defekty na rukou
- snizena citlivost na teplo

. revmatoidni artritida v akutnim stadiu
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