
Medical Spa

Parafínový
zábal rukou

Parafínový zábal se aplikuje ponořením rukou 

do speciální nádoby s rozehřátým parafínem. 

Teplota parafínu je 52 - 54 °C. Následně jsou ruce 

zabaleny do jednorázových sáčků a speciálních 

rukavic. Jedná se o velmi příjemnou a oblíbenou 

proceduru. Po zábalu jsou ruce odpočinuté a kůže 

je krásně vláčná.

Pro rezervace kontaktujte recepci Prodeje procedur:
spa@medi-spa.cz, tel.: 466 860 274 (111)

www.medi-spa.cz

POZITIVNÍ ÚČINKY

• parafínové zábaly lokálně

  prohřívají postižené místo, kde

  zmírňují bolest a uvolňují svalové napětí

• hydratují a zvyšují elasticitu pokožky

• využívají se zejména při bolestech

  kloubů horních končetin

• působí relaxačně

KONTRAINDIKACE

• osteoporóza

• špatná inervace periferie

  – nebezpečí vzniku popálenin

• nesnášenlivost teplých procedur

zá
ba

l

   350 Kč    20 minut

čascena 2025

(z toho 15 min. zábal)

MedicalSpaTeam více info


