
Medical Spa

Refl exologie
plosky nohou

Refl exologie plosky nohou vychází z poznatku, že 

na všech zakončeních lidského těla existují refl exní 

body odpovídající příslušným vnitřním orgánům 

nebo oblastem těla. Procedura začíná vsedě 15-ti

minutovou koupelí nohou s přídavkem arnikové 

soli, poté je klient pohodlně uložen na lehátko. 

Refl exologie plosky nohy může ulevit od 

nepříjemných bolestí, ale i odstranit příčinu 

mnoha fyziologických problémů.

Pro rezervace kontaktujte recepci Prodeje procedur:
spa@medi-spa.cz, tel.: 466 860 274 (111)

www.medi-spa.cz

POZITIVNÍ ÚČINKY

• odstraňuje bloky refl exních drah

• zlepšuje činnost jednotlivých

  orgánů a krevní oběh

• napomáhá redukovat stres

• navozuje hluboké psychické

  i fyzické uvolnění

KONTRAINDIKACE

• plísně nohou

• těžší případy osteoporózy a artritidy

• infekční onemocnění

• těhotenství

m
as
áž

   1200 Kč    60 minut

čascena 2025

(z toho 15 min. koupel a 45 min. masáž)

MedicalSpaTeam více info


