LECEBNE LAZNE
Bohdanec
Medical Spa

Thajskd masdZz je metodikou prace s télem
spojujici  prvky akupresury a jogy. Vyuziva
metod protahovdni problematickych partii
a stlacovani bodU v tzv. energetickych centrech.
Pdsobi pozitivné na tok energie v téle a uvolniuje
napéeti ve svalech a Slachach v dané casti téla.
Na proceduru doporucujeme pohodiné volné
bavinéné obleceni. Masdz se provdadi na specidlni

matraci futon.

POZITIVNI UCINKY
- vhodna pri vycerpani nebo
slabosti v dUsledku stresu

- uvolnuje svalstvo

- pomaha pfi psychosomatickych

potizich

- stimuluje krevni obéh

Pro rezervace kontaktujte recepci Prodeje procedur:
spa@medi-spa.cz, tel.: 466 860 274 (111)

www.medi-spa.cz

BN cena 2025 Q@ cos

1200k& 60 minut

(z toho 55 min. maséz)

KONTRAINDIKACE

- rozsahlé krecCové zily

- pfi ndhradach velkych kloubU

- pri revmatoidni artritidé

- po operacich srdce (kardiostimulator)
- téhotenstvi

- nadorova onemocnéni

- osteopordza
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